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Abstract 

Islam is a complete code of life that provides guidance in every aspect of human 
existence. Although human beings are endowed with intellect and reasoning, they 
often encounter situations in which making the right decision becomes difficult due 
to the limitations of their knowledge and understanding. At such times, individuals 
may experience uncertainty, confusion, and hesitation regarding the best course of 
action. To address this need, Islamic teachings provide the practice of  “Istikhara”, a 
means of seeking guidance and goodness from Allah Almighty. Istikhara is a highly 
blessed and significant act of  Sunnah that reflects a believer’s trust, reliance, and 
confidence in the infinite wisdom of Allah. The Qur’an and the Sunnah emphasize the 
importance of turning to Allah for guidance in matters where human judgment alone 
may be insufficient. As a noble Prophetic tradition, Istikhara enables believers to 
entrust their affairs to Allah and seek His guidance in making decisions that are 
beneficial for their worldly and spiritual well-being. Through this practice, 
individuals attain peace of mind, spiritual satisfaction, and confidence that their 
choices are aligned with divine wisdom. This study examines the concept, 
significance, objectives, and practical application of Istikhara in the light of the Qur’an 
and Hadith, highlighting its role in guiding Muslims toward sound and beneficial 
decisions. 

Keywords: Istikhara, Dua e Istikhara, Tawakkul, Quran, Sunnat. 
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 (۳۴ :لقمان سورۃ)

 "گا۔ مرے می سرزمین ک  کہ جانتا  نہیں نفس کوئی اور گا، کمائے کی  کل کہ جانتا نہیں نفس کوئی"

ۂن

 

  یہ کی ان

 

 
ر اپنے وہ کہ ہے کرت مجبور پر ت ۂت اس اس  محدودی

 
 کرے رجوع طرف کی ذات  اس می  فیصلے اہم ہ

 ہے۔ قائ  عبادت کی استخارہ  پر  جس ہے فلسفہ بنیادی وہ  یہ  نہیں۔ پوشیدہ چیز کوئی س عل کے جس ہے، خبیر و علی  جو

ۂ عمل یہ ہے۔ اظہار کا  وابستگی گہری ساتھ کے رب اپنے کی بندے بلکہ نہیں دعا ای   صرف عمل کا  استخارہ

 

 کہ ہے بتات

ۂ تسلیم نمااہ ر اور وکیل اپنا کو تعالیٰ اللہ می معاملات تمام اپنے مسلمان

 

 استخارہ نے وسلم علیہ اللہ  صلی کریم نبی ہے۔ کرت

 کی۔  ت ۂد طرح کی سورتوں اس نے عنہم اللہ رضی کرام صحابہ کہ دی اہمیت اتنی کو

 ہوئی پھیلی می معاشرے اور طریقے صحیح کے اس دلائل، شرعی کی اس مفہوم، کے استخارہ ہم می مقالے تحقیقی اس

رہ علمی جامع کا  فہمیوں غلط

 
 

راہم معلومات علمی صرف نہ مقصد کا  مقالے گے۔ لیں جائ

 

ۂ ق

 

 صحیح کو الناس عوام بلکہ ہے کرت

ۂ روشناس س تعلیمات اسلامی

 

 ہے۔  بھی کرات

 مقاص  کے  تحقی 

رآن کی استخارے

 

  و  ق

 
 

ۂ واضح حقیقت می روشنی کی س

 

ۂ پیش می انداز جامع کو شرائط اور مسائل فقہی ،  کرت

 

 معاشرے، کرت

رہ تنقیدی کا  فہمیوں غلط والی جانے ت ۂئی می

 
 

  کی استخارے س پہلو عقل  اور نفسیات، لینا جائ

 

 
ۂ اجاگر معنوی

 

 کرام علمائے،  کرت

ۂت لیے کے اداروں تعلیمی اور

 

   سفارش

 

ۂ۔  مری

 

 کرت

رہ  ادب  ۔ ۲

 
 

 (Literature Review) جائ

ری ذکر کا  استخارے می کتب فقہی مستند

 

 استخارے می مسلم صحیح شرح نے اللہ رحمہ نووی امام ،ہے ملتا س تفصی  ئ 

 ت ۂب کے توکل کو استخارے می المعاد زاد کتاب مشہور اپنی نے اللہ رحمہ قیم ابن ،ہے کی  بحث حاصل سیر پر مسائل کے

رمات ۂ بیان س  تفصی  می

 

 رد نے عابدین ابن علامہ نہیں۔ تعلق لازمی کوئی س خواب کا استخارے کہ کی  واضح اور ق

اۂر

 

حت
م
ل

 ہے۔  کی  مدون کو مسائل کے استخارے س  اعتبار کے فقہ حنفی می ا

د دی  د کے استخارے  می  "المعاصرۃ الفتاویٰ " کتاب اپنی  نے القرضاوی یوس  ڈاکٹر می تحقیقات علمی  ج  دی   روشنی پر  مسائل ج 

ۂندہی کی فہمیوں غلط معاشرت س  حوالے کے استخارے نے صاح   عثمانی  تقی مفتی می علماء ت ۂکستانی  ہے۔  ڈالی

 
 

 ہے۔ کی ن

 کسی می جس ہے آہنگ ہم س اصول اس کے Positive Psychology استخارہ تو جائے دیکھا س اعتبار نفسیات

ر بلند

 

  ئ

 
 

ۂ ذریعہ کا  سکون ذہنی بھروسہ پر طاق

 
 

 
 ہے۔  ب
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 مفہوم  اصطلاح  اور  لغوی  کا استخار 

 مفہوم  لغوی 

 ہیں۔ کے "بھلائی" معن  کے جس ہے "ر ی خ" مادہ کا  اس اور ہے س استفعال ت ۂب می زت ۂن عرب "استخارہ" لفظ

ۂ طلب کو خیر" :ہے معن کا  استخارہ می لغت

 

 ۔ "مانگن  بھلائی" ت ۂ "کرت

 :ہے لکھا می العرب لسان  نے اللہ رحمہ منظور ابن امام

 "الخِيرََةََ مِنْه َ طَلَبََ :اللََ اسْتخََارََ"

ۂ  استخارہ س اللہ"

 

ۂ۔ طلب کو خیر اور بھلائی س اس :کرت

 

 "کرت

رمات ۂ می النہایہ نے الاثیر ابن

 

ۂ کہ  لیے اس استخارہ اس" :ق

 

  کی خیر س اللہ بندہ کیونکہ ہے جات

 

ۂ درخواس

 

 جو کہ ہے کرت

 [1] "دے۔ رکھ بہتری لیے میرے می اس  ہوں چاہتا دینا انجام می فعل

 مفہوم  اصطلاح 

ۂم کا  عبادت اس استخارہ می اصطلاح کی فقہ

 

 راستوں دو جبکہ — می ت ۂرے کے کام مباح کسی مسلمان می جس ہے ت

ردد درمیان کے  اختیارات دو  ت ۂ

 

 التجا یہ  س تعالیٰ اللہ اور کرے  دعا  مخصوص ای   کر پڑھ نماز  نفل رکع  دو — ہو ئ

رت  اور دنیا دین، میرے راستہ جو کہ کرے

 

 ہو نقصاندہ جو اور دے  کر آسان لیے میرے اس ہو بہتر لیے کے آخ

رما دور س مجھ اس

 

 دے۔  ق

 :ہیں  لکھتے می الباری فتح اللہ رحمہ عسقلانی حجر ابن علامہ

 "له  يختار أن تعالى الل  يطلب  أن  وهو  الأمر، خيرة  طلب  :الاستخارة "

ۂ طلب کو بہتری می معاملے کسی :استخارہ "

 

  س اللہ یعنی ہے، کرت

 

ۂ درخواس

 

 انتخاب کا  چیز بہتر لیے  کے اس وہ کہ کرت

رمائے۔

 

 [2] "ق

رق  کا  مشاورت  اور  استخارہ 

 

 ق

ۂنوں (مشورہ ) مشاورت ہیں۔ امور الگ الگ دونوں مشاورت اور استخارہ

 

 کی  س تعالیٰ اللہ استخارہ جبکہ ہے جات لی س ان

ۂ

 

رآن ہے۔ جات

 

 :ہے  دت ۂ حک  بھی کا  مشاورت نے تعالیٰ  اللہ می مجید ق

 الْأمَْرِ  فِي  وَشَاوِرْهُمْ 

 ( 159 :عمران آل)

 "کرو۔ مشورہ می معاملات س ان اور"

رمات ۂ نے کرام علماء

 

 استخارہ کرے۔ ساتھ ساتھ دونوں ت ۂ — کرے استخارہ پھر کرے، مشورہ پہلے کہ چاہیے کو بندے کہ ق
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 [3] ہے۔ تکمی  کی ان بلکہ نہیں متبادل کا  مشورے اور عقل

 دلائل  اور  حیثی  شرعی کی  استخارہ 

 حک  شرعی  کا  استخارہ 

  استخارہ کہ ہے اتفاق کا  کرام علماء

 
 

رماتے اللہ رحمہ  نووی امام  ہے۔ مؤکدہ س

 

ۂ مستحب کا  استخارہ  کہ ہیں  ق

 

ر  ہوت
 
 مسلمان ہ

  پر

 

 
ۂی

 

 [4] نہیں۔ اختلاف کوئی می اس اور ہے ت

ۂفعی، امام

 

 [5] ہے۔ مستحب استخارہ ہاں کے اربعہ ائمہ تمام — اللہ رحمہم حنیفہ ابو امام اور  مالک امام احمد، امام ش

رآنی 

 

 دلائل  ق

  ذکر کا  استخارہ اگرچہ

 

رآن ساتھ کے  صراح

 

ۂہم آت ۂ، نہیں می مجید  ق

 

 کرت واضح کو بنیاد اور روح کی استخارہ آت ۂت کئی ت
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ۂ اختیار ہے چاہتا جو اور ہے کرت

 

 "ہے۔  کرت
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ر لیے اس ہے، ت ۂس کے اللہ  اختیار اصل کا انتخاب اور اختیار کہ ہوا معلوم س  آی

 
 س اس  می معاملے اہم ہ

 چاہیے۔  مانگنی رہنمائی

  دوسری
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 ( ۳ :ا

 "ہے۔ کافی لیے کے اس وہی  تو کرے توکل پر اللہ جو اور"

رہ عملی کا  اللہ علی توکل استخارہ
 
ۂ سپرد کے  اللہ معاملہ اپنا بندہ — ہے مظاہ

 

 [6] ہے۔ کرت

  تیسری
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َ
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 ( ۶۰ :غاق

رمات ۂ  نے رب تمہارے اور"

 

 "گا۔  کروں قبول می کرو دعا س مجھ  :ق

رمات ۂ وعدہ کا  قبولیت کی دعاؤں تمام نے اللہ اور ہے دعا ای   بھی استخارہ

 

 [7] ہے۔ ق

 

 

 
 نبویہ  احادی

  بنیادی  اور اہم س س   پر استخارہ

 

 
ر حضرت حدی  :ہے  مروی س عنہ اللہ رضی عبداللہ بن جائ 
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ْ
 ۔ٌال

رجم 

 

رآن  جیسے تھ  سکھاتے طرح اس استخارہ می معاملات تمام ہمی  وسلم علیہ  اللہ  صلی اللہ رسول" :ئ

 

 سورت کی ق

 "تھ۔ سکھاتے

  الاستخارہ، عند الدعاء ت ۂب الدعوات، کتاب بخاری، صحیح)

 

 
ج دد، کتاب بخاری، صحیح ؛۶۳۸۲ :نمبر حدی

ہ

 

لت

  ا

 

 
 ۱۱۶۲ :نمبر حدی

[8] ) 

  اس

 

 
رے صرف استخارہ س معلوم ہوا کہ حدی

 

  فیصلوں ئ 

 

، بلکہ استخارہ تمام معاملات کے ت ۂرے می کی جا سکتا ہے نہیں محدود ی

ت ۂ   ۂدی جیسا کوئی اہم معاملہ ہو 

 

ۂ مشکل ہو، اب چاہے وہ منگنی اور ش

 

ردد کا شکار ہو اوراس کے لئے کوئی فیصلہ کرت

 

 بنانے جس می مسلمان ئ

 

دوس

 اہتمام کے ساتھ صحابہ کرام  وسلم علیہ اللہ صلی اللہ رسولجیسا معمولی فیصلہ، اسکی اہمیت کا اندازہ اس ت ۂت س بھی لگات ۂ جا سکتا ہے کہ 

 

 
نہای

والے  آنے  زندگی می پیش  روزمرہ  کہ  ۂ 

 

ت کی کوئی سورت سکھاتے تھ،  ت ۂک  رآن 

 

ق استخارہ سکھات ۂ کرتے تھ جس طرح  کو  اللہ عنہم  رضی 

د   ری 

 

 رضی اللہ عنہم کا ان تعلیمات کو  کرام صحابہ اور  پختہ ہو،معاملات می ان کی مکمل رہنمائی کی جا سکے اوراللہ تعالیٰ پر ان کا ایمان اور یقین م

رھا دیتا ہے۔ ت ۂد رکھتے  کو وح وہ جیسے ت ۂد رکھنا  یسےا

 

د ئ  ری 

 

 تھ استخارہ کی اہمیت کو م

  اہم دوسری

 

 
 :حدی

ٌ ْ
َ

ةٌِ م
َ
اد
َ
ع
َ
ٌ س ِ

ْ
ٌ اب

َ
م
َ
د
 
ٌ أ

 
ه
 
ت
َ
ار
َ
تِخ

ْ
ٌ اس

َ َ  
 الل

رجم 

 

  احمد، مسند) "کرے۔ استخارہ س  اللہ وہ کہ  ہے س می بختی خوش  کی آدم ابن" :ئ

 

 
م ؛۱۴۴۴ :نمبر  حدی

 
ج
مع
ل

 الکبیر ا

 ررانی
للطب

 ) [9] 

 طریق  مکمل  کا  استخارہ 

ر بن عبداللہ رضی اللہ عنہ ر اہم معاملے می کرنے کی تعلیم دی۔ حضرت جائ 
 
 استخارہ ای  مسنون عمل ہے جو نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے صحابہ کرامؓ کو ہ

ر معاملے می  
 
رماتے ہیں کہ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم ہمی ہ

 

رآن کی سورت سکھاتے تھ۔ )صحیح بخاری، کتاب ق

 

استخارہ اس طرح سکھاتے تھ جیسے ق

 

 

 
ج دد، حدی

ہ

 

لت

 ( 1166: ا

 نماز استخارہ کی ہو۔ پہلی رکع

 

 

 

ۂن اچھی طرح وضو کرے، پھر دو رکع نفل نماز پڑھے جس کی ن

 

 استخارہ کا طریق یہ ہے کہ س  س پہلے ان

ۂہم کوئی بھی سورت پڑھ 

 

رون اور دوسری رکع می سورہ فاتحہ کے بعد سورہ الاخلاص پڑھنا مستحب ہے، ت

 

جا   می سورہ فاتحہ کے بعد سورہ الکاق

 سکتی ہے۔ 

 
َ
ر

 

م
َ
ۂ ا ال ْ دَ

 

"** آئے  نماز س سلام پھیرنے کے بعد اللہ تعالیٰ کی حمد و ثنا اور نبی صلى الله عليه وسلم پر درود پڑھ کر یہ مسنون دعا پڑھیں۔ دعا می جہاں **"هَد

 ہیں۔وہاں اپنا 

 

 مقصود کام دل می ت ۂد کریں ت ۂ زت ۂن س بھی ذکر کر سکت
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 :  استخارہ  دعائے 

ر حضرت می بخاری صحیح دعا یہ   کی عنہ اللہ رضی جائ 

 

 
  س روای

 

 
ۂی

 

  :ہے ت

ٌ
َ  
م
 
ه
ّٰ 
لل
َ
ٌْ ا ِ

 
ن ٌ ا ِ

َ
 ك
ْ
خِيْ

َ
ت
ْ
س
َ 
ٌ، أ

َ
مِك

ْ
ٌ بِعِل

َ
ك
 
دِر
ْ
ق
َ
ت
ْ
س
َ 
أ
َ
ٌ، و

َ
تِك

َ
ر
ْ
د
 
ٌ بِق

َ
ك
 
ل

َ 
أ
ْ
س
َ 
أ
َ
ٌ و ٌ مِْ

َ
لِك

ْ
ض
َ
ظِيْمٌِ، ف

َ
ع
ْ
ٌ ال

َ
ك
َ 
ن ا ِ
َ
ٌ ف

 
دِر
ْ
ق
َ
ٌ ت

َ
لا
َ
، و

 
دِر
ْ
ق
َ 
ٌ أ

 
م
َ
ل
ْ
ع
َ
ت
َ
ٌ و

َ
لا
َ
ٌ، و

 
م
َ
ل
ْ
ع
َ 
 أ

ٌ
َ
ت
ْ
ن
َ 
أ
َ
ٌ و

 
م
َ 
ل
َ
ي وْبِ۔ ع

 
غ
ْ
ٌ ال

َ  
م
 
ه
ّٰ 
لل
َ
ٌ ا

ْ
ن ٌ ا ِ

َ
ت
ْ
ن
 
ٌ ك

 
م
َ
ل
ْ
ع
َ
ٌ ت

َ  
ن
َ 
اٌ أ

َ
ذ
ّٰ
رٌَ ه

ْ
م
َ 
ٌ  ال يْْ

َ
ٌ خ

ْ
ِ
 
ٌ ل

ْ
ٌ فِ نِْ

ْ
ٌ دِي اشِْ

َ
ع
َ
م
َ
اقِبَةٌِ و

َ
ع
َ
رِي و

ْ
م
َ 
ٌ,أ

 
ه
ْ
ر
 
د
ْ
اق
َ
ٌ ف

ْ
ٌ لِ

 
ه ْ ِ سِ 

َ
ي
َ
ٌ و

ْ
ٌ لِ

َ  
م
 
ٌ ث

ْ
رِك

َ
 بَ

ٌ
ْ
ٌ فِيْهِ۔ٌ لِ

ْ
ن ا ِ
َ
ٌ و

َ
ت
ْ
ن
 
ٌ ك

 
م
َ
ل
ْ
ع
َ
ٌ ت

َ  
ن
َ 
اٌ أ

َ
ذ
ّٰ
رٌَ ه

ْ
م
َ 
ٌ ال

  َ
ٌ ش

ْ
ِ
 
ٌ ل

ْ
ٌ فِ نِْ

ْ
ٌ دِي اشِْ

َ
ع
َ
م
َ
اقِبَةٌِ و

َ
ع
َ
ٌ و

ْ
رِي

ْ
م
َ 
ٌ , أ

 
ه
ْ
ف اصِْْ

َ
ٌ ف ْ ِ

 
ن
َ
ٌ ع نِْ

ْ
ف اصِْْ

َ
ٌ، و

 
ه
ْ
ن
َ
ٌ ع

ْ
ر
 
د
ْ
اق
َ
ٌ و

َ
ٌَ لِ

ْ
يْ
َ ْ
ٌ الْ

 
يْث

َ
 ح

ٌ
َ
ن
َ
ٌ كَ

َ  
م
 
ٌ ث ضِنِْ

ْ
ر
َ 
 ۔ٌبِهٌِ أ

رجم 

 

 :ئ

ۂ طلب  خیر س  تجھ ذریعے کے عل تیرے می !اللہ اے"

 

 ہوں، مانگتا قدرت ذریعے کے قدرت تیری اور ہوں، کرت

ۂ سوال کا  فضل عظیم تیرے اور

 

 تو اور جانتا، نہیں می اور ہے جانتا تو نہیں، قادر می اور ہے قادر تو کیونکہ ہوں؛ کرت

 و ں
 ب
ی

 

غ
 ہے۔ والا  جاننے خوب کا  

 — ہے بہتر لیے میرے س اعتبار کے انجام میرے اور دنیا میری دین، میرے کام یہ کہ ہے جانتا تو اگر !اللہ اے

رکت مجھے می اس پھر دے،  کر آسان لیے میرے دے، کر مقدر لیے میرے اس تو رما۔ عطا ئ 

 

 ق

را لیے میرے س اعتبار کے انجام میرے اور دنیا میری دین، میرے کام یہ کہ ہے جانتا تو اگر اور  اس تو — ہے ئ 

 اس مجھے پھر دے، کر مقدر اس ہو خیر بھی جہاں لیے میرے اور دے، پھیر س اس مجھے اور دے پھیر س مجھ

رما راضی س

 

 "[10] "دے۔ ق

 تشریح :  فقہی  کی  دعا 

"ٌ
َ
مِك

ْ
ۂن :توسل کا  عل کے اللہ — "بِعِل

 

  اپنی ان

 

 ہے۔  دیتا واسطہ کا  کامل عل کے اللہ ہوئے کرتے اعتراف  کا  جہال

"ٌ
َ
تِك

َ
ر
ْ
د
 
ۂ تسلیم کو بس  بے اپنی  بندہ :توسل کا  قدرت کی اللہ — "بِق

 

ۂ یقین پر قدرت لامحدود  کی  اللہ اور ہے کرت

 

 رکھ

 ہے۔ 

"ٌ
ْ
ٌ فِ نِْ

ْ
ٌ دِي اشِْ

َ
ع
َ
م
َ
اقِبَةٌِ و

َ
ع
َ
ٌ و

ْ
رِي

ْ
م
َ 
رت) دین :خیر می جہتوں تین — "أ

 

 تین یہ — (انجام) مآل اور (دنیا) معاش ،(آخ

ۂنی جہات

 

 [11] ہیں۔ محیط پر  طور مکمل کو زندگی ان

اٌ"
َ
ذ
ّٰ
رٌَ ه

ْ
م
َ 
 یہاں کہ ہے  لکھا نے  اللہ  رحمہ نووی امام  جائے۔ کی  ذکر  کام اپنا می دل ت ۂ س زت ۂن یہاں :پر  موقع کے  "ال

 [12] ہے۔ ضروری تعین کا  کام
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 اوقات  کے  استخارہ 

  بھی کسی استخارہ

 
 

   ہے سکتا جا کی  وق
 

ر پڑھنی نماز نفل ح

 
 

 اور آفتاب زوال آفتاب، طلوع) می  اوقات مکروہ ہو۔ جائ

  کے غروب

 
 

 صرف کوئی اگر البتہ [14] ہے۔ مکروہ نماز نفل می اوقات ان کیونکہ  کی نماز ادا نہیں کی جا سکتی، استخارہ( وق

ۂ دعا

 

  کسی تو — بغیر کے نماز — چاہے کرت

 
 

  ممنوع کوئی کا  دعا کیونکہ ہے  سکتا کر بھی وق

 
 

 نہیں۔  وق

 تعداد  کی  استخارہ 

 

 
 

  تعداد مخصوص  کوئی کی استخارہ س س

 

 
ۂی

 

ۂہم ہے۔ کافی ت ۂر ای   نہیں۔ ت

 

  ت ۂر تین تو ہو نہ مطمئن دل اگر ت

 

رات ۂ ی
 
 دہ

  ت ۂر سات نے علماء بعض — ہے سکتا جا

 

 [15] نہیں۔ حد شرعی کوئی یہ لیکن ہے کی  ذکر کا  ی

  مشہور  کی وسلم علیہ اللہ صلی کریم نبی چاہیے۔ لینا کام س تجربے اور عقل کو بندے بعد کے استخارہ

 

 
 :ہے حدی

ا
َ
ه
ْ
قِل
ْ
ٌ اع

ْ َ  
ك َ تََ

َ
 ۔ٌو

" 

 
 

رمذی، سنن)  "کرو۔ توکل پھر ت ۂندھو، اوی

 

  ئ

 

 
 [16]( ۲۵۱۷ :نمبر  حدی

رک کو عقل استخارہ کرو۔ بھروسہ پر اللہ پھر اور کرو اختیار اسباب یعنی

 

ۂم کا  کرنے ئ

 

 نہیں۔  ت

 حکمتی  اور  اہمیت  کی  استخارہ 

  کی  سعادت  — استخارہ 

 

 علام

  س عنہ اللہ رضی وقاص بن سعد حضرت

 

 
رمات ۂ نے وسلم علیہ اللہ صلی اللہ رسول کہ ہے روای

 

 :ق

ٌ ةٌِ مِْ
َ
اد
َ
ع
َ
ٌ س ِ

ْ
ٌ اب

َ
م
َ
د
 
ٌ أ

 
ة
َ
لث
َ
ٌ :ث

 
ة
َ
ار
َ
تِخ

ْ
اٌ الاس

َ
ض ِ
الر 
َ
ٌ بِِاَ و

َ
ض

َ
، ق

 َ  
ٌ الل مِْ
َ
ةٌِ و

َ
او
َ
ق
َ
ٌ ش ِ

ْ
ٌ اب

َ
م
َ
د
 
ٌ أ

 
ة
َ
لث
َ
ٌ :ث

 
ك
ْ َ
ةٌِ تَ

َ
ار
َ
تِخ

ْ
 الاس

رجم 

 

 می بدبختی  کی آدم ابن  اور ...رہنا راضی پر قضاء کی اللہ استخارہ، :ہیں  چیزیں تین س می  سعادت کی آدم ابن " :ئ

ۂ۔  کو استخارہ :ہے س

 

ددرک احمد؛ مسند ") چھوڑت

 

ست
م
ل

جاۂک  ا
لل

) [17]" 

 حکمتی  کی  استخارہ 

ری  :حکم  پہلی 

 

 
 انکساری  اور  عاخ

ۂ احساس یہ کو بندے استخارہ

 

ری اور خلاف کے تکبر یہ ہے۔ محدود می قدرت اور عل وہ کہ ہے دلات

 

 
ربیت کی عاخ

 

 ہے۔  ئ

 مضبوط  کی  تعلق  س  اللہ  :حکم  دوسری 

ر
 
ۂ رجوع طرف کی اللہ می فیصلے ہ

 

ۂ مضبوط کو تعلق کے رب اور بندے کرت

 

 ہے۔  روح کی عبادت یہ ہے۔ کرت

 نجات  س  پشیمانی  :حکم  تیسری 

  
 

ۂ فیصلہ کوئی بعد کے استخارہ بندہ ح

 

ۂ یقین اس ہو، بھی جو نتیجہ تو ہے کرت

 

 لیے اس — ہے فیصلہ کا اللہ  یہ کہ ہے ہوت



 

 

رآن: استخارہ
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ۂ ک افسوس اور پشیمانی

 

 ہے۔  ہوت

 قابو  پر  خواہشات  نفسانی  :حکم  چوتھ 

   ہے۔ ڈھال ای   خلاف کے خواہشات نفسانی استخارہ
 

 پشت پس کو خواہشات اپنی تو ہے مانگتا رہنمائی س اللہ بندہ ح

 ہے۔  دیتا ڈال

 سکون  می  فیصلے  :حکم  ت ۂنچویں 

ۂ سکون ای   می دل بعد کے استخارہ

 

 ہے۔ نعمت خاص س طرف کی اللہ  یہ نہیں۔ ممکن س  فکر و غور  عقل  جو  ہے آت

[18] 

 شرائط  لیے  کے  استخارہ 

ر کے استخارہ نے فقہاء کرام

 
 

 :جو کہ درج ذیل ہیں  ہیں  کی بیان شرائط کچھ لیے کے ہونے جائ

رض، ، ہو مستحب ت ۂ مباح کام ۔۱

 

،  ق  
 

 نہ ہو۔  مکروہ اورحرام، واح

 ۔ ہوں اختیارات زت ۂدہ ت ۂ دو ت ۂس کے بندے ۔۲

ردد می کام ۔۳

 

 ہو  نہ رجحان قلبیطرف  ای  کسی  اور ہو ئ

 کریں  استخارہ  می  امور  ک 

 :ہے  مستحب پر طور خاص استخارہ می امور ذیل درج کہ ہے لکھا نے کرام علماء

ۂدی — نکاح •

 

 فیصلہ کا  ش

 سودا  اہم ت ۂ آغاز کا  کاروت ۂر — تجارت •

 منتقل  جگہ نئی کسی — سفر ت ۂ ہجرت •

•  

 

 فیصلہ کا  تبدیلی ت ۂ نوکری نئی — ملازم

 کریں  اختیار شعبہ سا کون — فیصلے تعلیمی •

 معاہدہ  کاروت ۂری ساتھ کے کسی — داری شراکت •

ریبی کو کسی — تعلقات معاشرت •

 

  ق

 

ۂ دوس

 

 [19] بنات

 نہیں  استخارہ  می  امور  ک 

رائض •

 

رض س پہلے یہ  وغیرہ، کیونکہح  زکوٰۃ، نماز،  :، جیسےمی واجبات و ق

 

 ۔ نہیں اختیار کوئی بندے کو می ان ہیں، ق

ۂہ :می کاموں حرام •

 

  سراسر  استخارہ لیے  کے گ

 

 ۔ ہے جہال
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 ۔ ہو  درکار عمل فوری جہاں :می فیصلوں ایمرجنسی •

 [20] ہو واضح ت ۂلکل درستگی کی کاموں جن •

 ازال  شرعی  کا  ان  اور  فہمیاں  غلط  مروج 

ۂ  کا  خواب 

 

 سمجھن  ضروری  آت

 :فہم  غلط 

ۂرے
 
ۂ خواب کوئی لازماً بعد کے  استخارہ کہ ہیں  سمجھتے یہ لوگ س بہت می معاشرے ہ

 

  سبز — ہے آت

 

 کی خیر رن

  سیاہ ت ۂ سرخ اور

 

  کی بدی رن

 

   ہے۔ علام
 

  ح

 

 سکتا۔  جا کی  نہیں فیصلہ آئے، نہ خواب ی

 :ازال  شرعی

 

 

 
 نے اللہ رحمہ قیم ابن علامہ اور اللہ رحمہ الجوزی ابن امام نہیں۔ ذکر کوئی کا  دیکھنے خواب بعد کے استخارہ می احادی

 

 

ر کا  استخارہ کہ ہے لکھا س صراح

 

ر می آسانی کی حالات اور رجحان کے دل بلکہ نہیں می خواب ائ
 
ۂ ظاہ

 

 ہے۔ ہوت

[21] 

 :ہیں  لکھتے می "المعاد زاد" اللہ رحمہ جوزیہ قیم ابن علامہ

ن للمستخيْ فينبغٌ رؤيا ذكر الحديث فٌ ليسٌ"
 
 "بها يتعلق لٌا أ

" 

 

 
دا نہیں، ذکر کوئی کا  خواب می حدی

 

ٰ
 [22] "چاہیے۔ رکھنا نہیں تعلق س خواب کو والے کرنے استخارہ ل

ررگ  کسی 

 

ۂ  س  عال  ت ۂ  ئ 

 

 کروات

 :فہم  غلط 

را کوئی صرف استخارہ کہ  ہیں  سمجھتے لوگ  س بہت

 

  صاح   ت ۂ پیر عال، ئ 

 

 

 

 کافی  کو کرنے خود وہ ہے۔ سکتا کر ہی روحان

 سمجھتے۔  نہیں

 :ازال  شرعی

ر کہ سکھات ۂ طرح اس استخارہ کو صحابہ نے وسلم علیہ اللہ صلی کریم نبی
 
 درمیان کے بندے اور اللہ یہ سکے۔ کر خود ای   ہ

راہ     ئ 

 

ۂ استخارہ  لیے  کے کسی  نہیں۔ ضرورت کی وسیلے ت ۂ  واسطے کسی ہے۔  دعا راس

 

 س طرف کی دوسرے یعنی — کرت

  اصًلا —

 

 
ۂی

 

 [23] نہیں۔ ت

  بھی کسی مشورہ ہاں،
 
 نہیں۔  استخارہ وہ  لیکن ہے، سکتا جا لیا س شخص اعتماد قاب

 



 

 

رآن: استخارہ
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 تعداد  مخصوص  کی  دن  سات 

 :فہم  غلط 

ۂ دن سات لازماً استخارہ کہ ہے عام تصور یہ

 

 دن۔ اکیس ت ۂ دن گیارہ ہیں  کہتے لوگ بعض چاہیے۔ کرت

 :ازال  شرعی

  صحیح

 

 
 البتہ ہے، کافی ت ۂر ای   کہ ہیں  لکھتے اللہ رحمہ بطال ابن علامہ  گئی۔ کی نہیں مقرر تعداد مخصوص کوئی  می احادی

  اگر

  

 

 

رات ۂ تو ہو نہ طمان
 
 [24] نہیں۔ شرط  عدد مخصوص کوئی لیکن ہے سکتا  جا دہ

 دینا  چھوڑ  کو  مشورے  اور  عقل 

 :فہم  غلط 

ۂ مشورہ سوچنا، بعد کے استخارہ کہ ہیں  سمجھتے لوگ کچھ

 

ۂ تحقی ت ۂ کرت

 

 گا۔  لے دیکھ اللہ کچھ س   اب  — نہیں ضروری کرت

 :ازال  شرعی

ۂ۔ نہیں ختم کو کرنے اختیار کے اسباب استخارہ

 

ۂن خود نے تعالیٰ اللہ کرت

 

رآن ہے۔ دی عقل کو ان

 

ۂد می مجید ق

 

 :ہے  ارش

ٌ
ْ  
ه

ْ
اوِر

َ
ش
َ
رٌِ فٌِ و

ْ
م
َ ْ
 ۔ٌال

 [25] چاہئیں۔ ہونے ساتھ ساتھ دونوں مشورہ اور استخارہ تھ۔ کرتے مشورہ بھی خود وسلم علیہ اللہ صلی نبی

را  کو  ہونے  نہ  کام  بعد  کے  استخارہ   سمجھن  شگون  ئ 

 :فہم  غلط 

را ت ۂ منحوس لیے اپنے اس اور ہیں  جاتے  ہو پریشان تو بنے نہ کام کوئی بعد کے استخارہ اگر لوگ بعض  ہیں۔  سمجھتے ئ 

 :ازال  شرعی

ۂ  نہ کام بعد کے استخارہ

 

ری کا  دعا ہے۔  بہتری س طرف کی  اللہ ہوت

 

 اور دے پھیر س مجھ اس" :ہے  کہت  یہ حصہ آخ

ی قضائے کہ چاہیے کو مؤمن "کر۔ مقدر اس ہو خیر بھی جہاں لیے میرے اور دے پھیر س اس مجھے

ٰہ ل

 راضی پر ا

 [26] رہے۔

رائض 

 

ۂ  استخارہ  می  ق

 

 کرت

 :فہم  غلط 

 ہیں۔  کرتے استخارہ بھی می اس — نہیں ت ۂ رکھوں روزہ نہیں، ت ۂ چاہیے پڑھنی نماز لوگ بعض
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 :ازال  شرعی

ر اور مباح صرف استخارہ

 
 

ۂ می امور جائ

 

رائض ہو۔ اختیار جہاں ہے ہوت

 

 ان ہیں۔ کرنے ادا لازماً وہ نہیں، ہی  اختیار تو پر ق

  کی جہل استخارہ می

 

 [27] ہے۔ علام

 سمجھن  عمل  روحانی  ت ۂ  جادو  کو  استخارہ 

 :فہم  غلط 

 منکشف مستقبل اور ہیں ملت  خبریں کی غیب س جس ہیں  سمجھتے عمل جادوئی ت ۂ الفطرت مافوق ای   کو استخارہ لوگ بعض

ۂ

 

 ہے۔  ہوت

 :ازال  شرعی

ۂ  عل کا  مستقبل نہ  اور کھلتا نہیں غیب  س اس  ہے۔  لیے کے مانگن  خیر س اللہ جو  ہے دعا  سادہ ای   استخارہ

 

 ہے۔ ہوت

 [28] جائے۔ لے طرف کی فیصلے بہتر ہمی وہ کہ ہے جات مانگی توفیق اور  فضل کا  اللہ ذریعے کے استخارہ

 اقوال  اور  آراء  کی کرام  علماء 

 اللہ  رحمہ  نووی  امام 

دب شرح" نے (ھ۶۷۶ — ۶۳۱) اللہ رحمہ نووی امام

 

ہد
م
ل

 آپ ہے۔ کی بحث تفصیلی پر استخارہ می "الاذکار" اور  "ا

رماتے

 

 :ہیں  ق

ن الاستخارۃ بعد للمستخيْ ينبغٌ"
 
 "له صدرہ انشرح ما يفعلٌ أ

 "۔(جائے ہو راضی دل ) جائے کھل سینہ کا  اس لیے کے جس کرے کام وہی وہ کہ چاہیے کو والے کرنے استخارہ"

[29] 

 اللہ  رحمہ  جوزیہ  قیم  ابن  علامہ 

 اللہ کو رائے اپنی بندہ  کہ ہے یہ روح کی استخارہ کہ ہیں  لکھتے می "المعاد زاد"( ھ۷۵۱ —  ۶۹۱) اللہ رحمہ قیم ابن علامہ

ۂب  کے  رائے کی

 

رت ۂن پر  پسند کی اللہ کو پسند اپنی اور دے کر ت

 

رماتے آپ دے۔ کر ق

 

ۂ استخارہ  شخص جو کہ ہیں  ق

 

 ہے  کرت

  پھر اور

 

ۂ ندام

 

 [30] کی۔ نہیں س طریقے صحیح استخارہ نے اس کہ لو سمجھ تو ہے اٹھات

 اللہ  رحمہ  عسقلانی  حجر  ابن  علامہ 

 می — ہے شرح مستند س  س   کی بخاری صحیح جو — "الباری  فتح"(ھ ۸۵۲ ۷۷۳)   اللہ رحمہ عسقلانی حجر ابن علامہ

رآنی کو استخارہ نے وسلم علیہ اللہ صلی کریم  نبی  کہ ہیں  لکھتے

 

 کی وح بھی یہ  کہ  بتات ۂ یہ  کر  دے تشبیہ ساتھ  کے سورتوں ق



 

 

رآن: استخارہ

 

ق   و 
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   طرح
 

رک اس یعنی — ہے الاتباع واح

 

ۂ ئ

 

  کرت

 
 

 [31] ہے۔ ورزی خلاف کی س

 اللہ  رحمہ  تیمی  ابن  الاسلام  شی 

رماتے می "الفتاوی مجموع" (ھ۷۲۸ — ۶۶۱) اللہ رحمہ الاسلام شی

 

 راضی پر قدر و قضاء کی  اللہ  تعلق کا  استخارہ کہ  ہیں  ق

رھتا آگے کے  کر استخارہ جو ہے۔ س رہنے

 

ر کی اللہ اس ہے ئ  ۂ۔ نہیں شکوہ پر تقدئ 

 

 [32] ہوت

 : اللہ  رحمہ  غزالی  امام حضرت  

و م احیاء" (ھ۵۰۵ — ۴۵۰) اللہ رحمہ غزالی امام
غل

ربیت کی قلب کو استخارہ می "( الدین 

 

رار ذریعہ کا  ئ

 

 ہیں۔ دیتے ق

رماتے آپ

 

ۂن استخارہ کہ ہیں  ق

 

ی کے کر آزاد س خواہشات نفسانی کو ان

ٰہ ل

ۂ طرف کی ارادے ا

 

 [33] ہے۔ موڑت

د  اور  استخارہ  دی   تجزیہ  فکری  — ذہ  ج 

د  دی  ۂن  ج 

 

 الجھ  کی  ان

 عمل عقل  استخارہ کی  ہے؟ تعلق کی  می سازی فیصلہ سائنسی اور استخارہکہ ہے پوچھتا سوال یہ اکثر مسلمان ت ۂفتہ تعلیم کا  آج

ۂ؟  نہیں کمزور کو

 

 کرت

حالانکہ   ہیں۔ متضاد کے دوسرے ای   عقل اور ایمان کہ  — ہے پر مبنی مفروضہ غلط ای   یہ لیکن ہے اہم اگرچہ سوال یہ

 ۔ نہیں متضاد ت ۂہم ایمان ت ۂلکل اور عقل می اسلام

 فوائ  نفسیات 

د دی    یہ بھی نے نفسیات ج 

 

 
ۂی

 

   می عمل کے سازی فیصلہ کہ  ہے کی  ت
 

ۂن  ح

 

ری کسی ان

 

 معاملہ اپنا سامنے کے ہستی ئ 

ۂ پیش

 

ۂ فیصلہ کر ہو پرسکون زت ۂدہ وہ اور ہے ہوت ک الجھ ذہنی کی اس تو ہے کرت

 

ۂ کام یہ استخارہ ہے۔ کرت

 

 — ہے کرت

ۂ معاملہ اپنا سامنے کے اللہ بندہ

 

رھتا آگے کر ہو مطمئن پھر اور ہے رکھ

 

 ہے۔  ئ 

ر، کے نفسیات اسلامی متین، بخش اللہ ڈاکٹر
 
رار" ای   استخارہ  کہ ہیں  لکھتے ماہ

 

رد جو ہے "عمل دہندہ ق

 

 ذمہ کی نتیجے کو ق

 [34] ہے۔ دیتا سکون نفسیات اس کے کر آزاد س داری

 پرست  توہم  بمقابل  استخارہ 

ۂم کے استخارہ می معاشرے

 

رافات جو پر ت

 

  جیسے — ہیں  ہوئی پھیلی خ

 

ۂ، ضروری کا  خواب دیکھنا، رن

 

 اعداد مخصوص ہوت

 ہے۔  مختلف ت ۂلکل س روح اصل کی اسلام جو ہے پرست توہم س   یہ —

رافات کو استخارہ شخص جو کہ ہے کی  واضح یہ نے علماء اسلامی

 

ۂت اور خ
 
ۂ س توہ

 

  کی دین صرف نہ وہ ہے جوڑت

 

دم

 

 ج

ۂ نہیں

 

ۂ گمراہ کو عوام بلکہ کرت

 

 [35] ہے۔ کرت
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رہ  عملی  کا  توکل  — استخارہ 
 
 مظاہ

ۂ  اللہ علی توکل

 

رآن ہے۔ رک اہم ای   کا  اسلام یعنی اللہ پر بھروسہ کرت

 

ۂد می مجید ق

 

 :ہے ارش

ٌ
َ َ
عَ

َ
ٌِ و

َ  
واٌ الل

 َ  
وَك

َ
ت
َ
م ا ِن ف

 
نت
 
مِنِيٌَ ك

ْ
ؤ
  
 ( ۲۳ :المائہ)  ۔م

 "ہو۔  والے ایمان تم اگر کرو بھروسہ پر اللہ اور"

ۂ یہ جو ہے  اظہار عملی کا  توکل اس استخارہ

 

 اللہ اختیار حقیقی کہ ہے جانتا ت ۂوجود کے تجربے اور عقل اپنی مسلمان کہ ہے بتات

 [36] ہے۔ ت ۂس کے

 نتائ  اور  بحث  خلاص 

ر پہلو    استخارہ کےاس مقالے می  
 
  ، جوعمل ہے  ایسا  جانچنے کے بعد یہ ت ۂت واضح ہوئی کہ استخارہ ای     کو  ہ

 

 
ۂی

 

 س ت

 

 
جو  ہے،  مستند اور صحیح احادی

 مؤکدہ کی ہے۔ یہ عمل دراصل اللہ پر توکل 

 
 

رین سندوں س منقول ہے اور اس کی شرعی حیثی س

 

 کی اعلیٰ ئ

 

 
صحیح بخاری سمیت کتب حدی

رہ  اور بھروس کا عملی مظا
 
ری اسباب کو چھوڑ دے، بلکہ استخارہ انہی تمام    ہ

 
ۂن عقل، سوچ بچار اور ظاہ

 

رگز یہ نہیں کہ ان
 
ہے اور اس کا مطلب ہ

ۂم  کوششوں کی تکمی اور ان پر اللہ کی رہنمائی طلب کرنے کا  

 

ۂرے معاشرے می استخارہ کے ت ۂرے می جو غلط فہمیاں عام ہیں، جیسے ت
 
ہے۔ ہ

ۂ

 

ت ۂ سات دن مسلسلخواب کا آت ۂ، 

 

ت ۂ عال س کروات ررگ 

 

ۂ، یہ س  بے اصل اور غیر مستند ت ۂتیں ہیں   کرنے     ضروری سمجھن، کسی ئ 

 

کی ت ۂبندی لگات

ت ۂ جادوئی انکشاف کی صورت می نہیں بلکہ دل کے اطمینا ر کسی غیبی 

 

 می کوئی دلیل موجود نہیں۔ استخارہ کا حقیقی ائ

 

 
ن، جن کی کتب فقہ و حدی

ۂ ہے۔ ائمہ اربعہ

 

ر ہوت
 
 اور حالات کی آسانی کی شکل می ظاہ

 

ر مسلمان خود استخارہ   فیصلے می سہول
 
رے علماء کا اس ت ۂت پر اتفاق ہے کہ ہ

 

اور تمام ئ 

 اور ذات تعلق کا عمل ہے

 

راہ  راس ۂ چاہیے، کیونکہ یہ اللہ اور بندے کے درمیان ای  ئ 

 

 ،کر سکتا ہے اور اس کرت

 ہے دلات ت ۂد کو بندے عبادت یہ ہے۔ عمل خوبصورت س س   کا  مومن ای   — مانگن  بھلائی س اللہ — استخارہنیز 

ر کے اس اور ہے ساتھ  کے اس رب کا  اس نہیں، تنہا وہ کہ
 
ۂمل  می فیصلے ہ

 

  اس آئیے ہے۔ ش

 
 

 س  طریقے صحیح کو س

 کریں۔  دور کو فہمیوں غلط اور کریں زندہ

ۂت 

 

 سفارش

ۂت می ذیل  می روشنی کی نتائ  کے مقالے تحقیقی اس

 

ۂکہ ہیں  جات کی پیش سفارش

 

مبارک عمل  کے  استخارہ می معاشرے ت

روغ  کو فہم صحیح کی

 

رکت اس اور سکے جا دت ۂ ق   ت ۂئ 

 
 

 جا کی بحال روح اصل کی اس کے کر ت ۂک س فہمیوں غلط کو س

 :سکے

ربیت  و  تعلیم  دین ۔  1

 

د، :ئ  حیثی شرعی کی اس اور طریق صحیح کا  استخارہ می اداروں دیگر عصری تعلیمی اور مدارس مساج 

 خصوصی پر موضوع اس  می حلقوں درس اور خطبات کے جمعہ وہ کہ چاہیے کو کرام علماء جائے۔ پڑھائی س ت ۂقاعدگی



 

 

رآن: استخارہ

 

ق   و 
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ۂکہ دیں توج 

 

  صحیح الناس عوام ت

 

 
  یہ می روشنی کی احادی

 
 

 سکیں۔  کراور اعتماد  انحصار پر خود اور سکیں کر ادا س

رافات  رائ  می معاشرے  :ازال  کا  فہمیوں  غلط ۔  2

 

ۂ، لازمی کا  خواب  — خ

 

، کی رنگوں  ہوت

 

 کی دن گیارہ  ت ۂ سات علام

ررگ کسی اور ت ۂبندی

 

 کر مل ابلاغ ذرائع اور ادارے علماء، جائے۔ چلائی مہم آگاہی  خلاف کے — تصور کا  کروانے س ئ 

ۂت ان
 
 پہنچائیں۔  موقف شرعی صحیح اور کریں رد ذریعے کے دلائل علمی کو توہ

 

ر خاص وعام ی
 
 ہ

ۂمل کو دعا  اور طریقے مفہوم، صحیح کے استخارہ می نصاب کے اسلامیات کے کالجوں اور اسکولوں :شمولیت  نصاب ۔  3

 

 کی  ش

  اس ہی س ابتداء کو نسل نئی ، جائے

 
 

ۂکہ ات ۂ جائےکر روشناس س س

 

 استعمال س طریقے صحیح اس می زندگی عملی وہ ت

 ۔ سکے کر

د  ۔ 4 ری 

 

رات معاشرت اور نفسیات کے استخارہ کہ چاہیے کو اداروں  تحقیقی اور کے اسلا مک ڈیپاٹمنٹ  یونیورسٹیوں   :تحقی  م

 

 ائ

د پر دی  روغ کو تحقی علمی ج 

 

  اس دیں۔  ق

 
 

 کام کر ملعلماء  اور نفسیات اسلامی لیے کے کرنے پیش می تناظر عصری کو س

 کریں۔ 

ر :رہنمائی  عملی۔  5
 
 نہیں متبادل کا  کرنے اختیار اسباب اور مشورے عقل، استخارہ کہ جائے کرات ۂ نشین ذہ یہ کو مسلمان ہ

ۂ حالات اور رجحان ذہنی اور قلبی  مثبت بعد کے استخارہ ہے۔ تکمی  کی س   ان بلکہ
 
  لات کی

 

ۂرہ بطور کو سہول

 

 چاہیے لینا اش

ر پر قدر و قضاء کی اللہ اور
 
 ہے۔ سعادت اصل کی مومن یہ کیونکہ ۔  چاہیے رہنا راضی می حال ہ

ٌ خِر 
 
أ
َ
ٌ و

َ
وَان

ْ
ع
َ
نٌِ د

َ 
ٌ أ

 
د
ْ
م
َ
ْ
ٌِ الح

َ  
ٌ لِِ ِ

ب 
َ
مِيٌَ ر

َ
ال
َ
ع
ْ
 ال

 مصادر  و  جات  حوال 

   فی النہایہ  الاثیر، ابن بیروت؛ صادر، دار ،۲۵۷ صفحہ ،۴ جلد ر، ی  خ :مادہ العرب، لسان منظور، ابن [1]
 
، غری

 

 
 ،۹۳ صفحہ ،۲ جلد الحدی

ت ہ

 

مکی
ل

مت ہ  ا
لعل

 ا

 بیروت  المعرفہ، دار ،۱۸۴ صفحہ ،۱۱ جلد الاستخارہ، عند الدعاء ت ۂب الدعوات، کتاب البخاری، صحیح شرح الباری  فتح عسقلانی، حجر ابن [2]

رہ مکتبۃ ،۲۳۹ صفحہ ،۲ جلد الاستخارہ، صلاۃ  ت ۂب الصلاۃ، کتاب المغنی، قدامہ، ابن [3]
 
 القاہ

دب، شرح المجموع نووی، [4]

 

ہد
م
ل

 بیروت الفکر، دار ،۵۵۴ صفحہ ،۴ جلد الصلاۃ، کتاب  ا

ہدد بدایۃ رشد، ابن [5]

 

ح ت
م
ل

صدد، ونہایۃ ا

 

مقب
ل

، دار ،۱۷۲ صفحہ ،۱ جلد الصلاۃ، کتاب ا

 

 
رہ الحدی

 
 قاہ

رطبی، [6]

 

  القصص سورۃ  القرآن، لاحکام الجامع ق

 

 
رریہ، الکتب دار ،۲۹۹ صفحہ ،۱۳ جلد ،۶۸ آی

مص
ل

رہ  ا
 
 قاہ

   رازی، [7]

 

ر سورۃ  الغیب، مفات

 

  غاق

 

 
 بیروت العرب، التراث احیاء  دار ،۵۷۸ صفحہ ،۲۷ جلد ،۶۰ آی

  الاستخارۃ، عند الدعاء ت ۂب الدعوات، کتاب البخاری، صحیح بخاری، [8]

 

 
ج دد، کتاب ؛۶۳۸۲ :نمبر حدی

ہ

 

لت

و ع فی جاء ما ت ۂب ا
ط

 

لب
  ا

  

، م

  

  م

 

 
 حدی

 النجاۃ  طوق دار ،۱۱۶۲ :نمبر
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ل، بن احمد [9]
ت 

 

حی

  وقاص، اب  بن سعد مسند احمد، مسند 

 

 
ۂ ،۳۴۴ صفحہ ،۳ جلد ،۱۴۴۴ :نمبر حدی

 

سہ
س
ددرک بیروت؛ الرسال،  مؤ

 

ست
م
ل

 علی ا

جاۂک، الصحیحین
لل

 ۶۹۹ صفحہ ،۱ جلد 

ج دد، کتاب البخاری، صحیح بخاری، [10]
ہ

 

لت

  ا

 

 
 ۵۵ صفحہ ،۳ جلد حجر، ابن شرح مع ،۱۱۶۲ :نمبر حدی

 استخارہ دعائے تفصی ،۱۸۷ صفحہ ،۱۱ جلد الدعوات، کتاب الباری، فتح عسقلانی، حجر ابن [11]

 الفکر  دار ،۱۰۱ صفحہ الاستخارہ، صلاۃ  ت ۂب الاذکار، نووی، [12]

مت ہ الکتب دار ،۳۷۵ صفحہ ،۱ جلد احمد، الامام فقہ  فی الکافی قدامہ، ابن [13]
لعل

 ا

اۂر رد عابدین، ابن [14]

 

حت
م
ل

 بیروت  الفکر، دار ،۱۶ صفحہ ،۲ جلد الصلاۃ،  کتاب ،(عابدین ابن حاشیہ) المختار الدر علی ا

ی، [15]

ت ک
س

ہاۂج، شرح 

 

مت
ل
 ۵۵۶ صفحہ ،۴ جلد المجموع، نووی، ؛۴۷۲ صفحہ ،۱ جلد ا

رمذی، [16]

 

ۂ  کتاب الترمذی، سنن ئ

 

ۂ، صفہ

 

  القیام

 

 
 الاسلامی  الغرب دار ،۲۵۱۷ :نمبر حدی

ددرک، حاک، ؛۳۴۴ صفحہ ،۳ جلد احمد، مسند احمد، [17]

 

ست
م
ل

 الاسناد  صحیح :الحاک قال ،۶۹۹ صفحہ ،۱ جلد ا

و م احیاء غزالی، [18]
غل

 بیروت المعرفہ، دار ،۲۰۸ صفحہ ،۱ جلد الصلاۃ، اسرار کتاب الدین، 

ح، ابن ؛۵۵۴ صفحہ ،۴ جلد المجموع، نووی، [19]

مفل

 ۳۷ صفحہ ،۲ جلد الفروع، 

ۂ ،۴۸۵ صفحہ ،۱ جلد العباد، خیر ہدی  فی المعاد زاد جوزیہ، قیم ابن [20]

 

سہ
س
 بیروت الرسال، مؤ

 ۴۸۸ صفحہ ،۱ جلد المعاد، زاد قیم، ابن ؛۳۱۵ صفحہ ابلیس، تلبیس الجوزی، ابن [21]

ۂ ،۴۸۸ صفحہ ، ۱ جلد المعاد، زاد جوزیہ، قیم ابن [22]

 

سہ
س
 الرسال  مؤ

 رت ۂض  الرشد، مکتبہ ،۲۰۵ صفحہ ،۱۰ جلد الدعوات، کتاب البخاری، صحیح شرح بطال، ابن [23]

 ۲۰۸ صفحہ ،۱۰ جلد البخاری، صحیح شرح بطال، ابن [24]

ر عاشور، ابن [25] ر، التحرئ    عمران، آل سورۃ والتنوئ 

 

 
 ۱۷۸ صفحہ ،۴ جلد ،۱۵۹ آی

 ۱۸۹ صفحہ ،۱۱ جلد الباری، فتح عسقلانی، حجر ابن [26]

، دار ،۸۷ صفحہ ،۳ جلد الاستخارہ، صلاۃ کتاب الاوطار، نیل شوکانی، [27]

 

 
رہ الحدی

 
 قاہ

 منصورہ الوفاء، دار ،۲۳۱ صفحہ ،۱۵ جلد الفتاوی، مجموع تیمی، ابن [28]

دب، شرح المجموع نووی، [29]

 

ہد
م
ل

و وی، الاذکار ؛۵۵۶ صفحہ ،۴ جلد ا

 

للب
 ۱۰۲ صفحہ 

 ۴۸۹ — ۴۸۴ صفحہ ، ۱ جلد المعاد، زاد جوزیہ، قیم ابن [30]

 ۱۹۰ — ۱۸۴ صفحہ ،۱۱ جلد الباری، فتح عسقلانی، حجر ابن [31]

 ۲۳۱ صفحہ ،۱۵ جلد ؛۱۸۲ صفحہ ،۸ جلد الفتاوی، مجموع تیمی، ابن [32]

و م احیاء غزالی، [33]
غل

 ۲۱۲ — ۲۰۸ صفحہ ،۱ جلد الصلاۃ، اسرار کتاب الدین، 

 ء ۲۰۱۵ لاہور، اسلامیہ، ثقافت ادارہ ، ۱۴۵ صفحہ سازی، فیصلہ اور توکل :ت ۂب نفسیات، اسلامی متین، بخش اللہ [34]

 ۱۱۲ صفحہ ،۱۵ جلد خطبات، اصلاح عثمانی، تقی مفتی ؛۳۴۲ صفحہ ذکر، فضائل ت ۂب اعمال، فضائل کاندھلوی، زکرت ۂ محمد [35]



 

 

رآن: استخارہ

 

ق   و 

 
 

رہ تنقیدی کا فہمیوں غلط معاشرت اور حقیقت می روشنی کی س

 
 

 جائ
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، الکریم تیسیر سعدی، [36]

 

  المائہ سورۃ  الرحٰم

 

 
ۂ ،۲۲۸ صفحہ ،۲۳ آی

 

سہ
س
 الرسال مؤ
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